
Hi Everyone, 
This is ROCORI Activities Director, Joel Baumgarten with an important 

reminder about the start of fall activity seasons.   
 
Due to MSHSL scheduling issues, Football practices grades 9-12 will need to 
start a week earlier than originally planned on Monday, August 9th.  ROCORI 
Football will have the Grades 9-12 Fall Parents and Athletes Activities 

Meeting on Monday, August 9th from 6PM to 7:30PM in the ROCORI High 
School Gym. Girls Swimming and Diving grades 6-12 will also have their 
meeting at this time and place as per coaches’ request.  
 
ROCORI Boys Soccer, Girls Soccer, Girls Tennis, Girls Volleyball, Girls 

Swimming and Diving, and Girls and Boys Cross Country practices will start 
on Monday, August 16th as originally planned by the MSHSL. 
 
Soccer, Tennis, Volleyball and Cross Country will have their Grades 9-12 Fall 
Parents and Athletes Activities Meeting on Monday, August 16th from 6PM to 
7:30PM in the ROCORI High School Gym.  Soccer, Tennis and Cross Country 
are also inviting 7th and 8th grade students and parents due to the possibility 
of these students participating at the JV or V levels.  
  

Policies and procedures for activities will be reviewed by the ROCORI 
Activities Director followed by team meetings with fall coaches. 
  
This will be an important meeting for all parents and athletes to attend for 
fall activities.  Even though the focus of the presentation is on 9-12 sports, 

parents of middle school athletes are encouraged to attend and anyone 
participating on JV or varsity as a middle school student should also attend. 
 

All starting dates and times for fall activities are attached or on the ROCORI 
Activities website. Please check these to make sure your student has the 
proper information needed. 
   
Hope to see you on August 9th or August 16th. 
 
Thanks! 
 
 
 
 



Hola a Todos, 
Soy el Director de Actividades de ROCORI, Joel Baumgarten, con un recordatorio 

importante sobre el inicio de las temporadas de actividades de otoño. 
 
Debido a problemas de programación de la Liga de Escuelas Secundarias del Estado 

de Minnesota (MSHSL), las prácticas de Fútbol Americano de los grados 9-12 
deberán comenzar una semana antes de lo planeado y serán el lunes 9 de agosto.  
EL Fútbol Americano de ROCORI tendrá la Reunión de Actividades de Otoño para 

Padres y Atletas de los Grados 9-12 el lunes 9 de agosto de 6pm a 7:30pm en el 
Gimnasio de la Escuela Secundaria ROCORI.  La Natación y Buceo de mujeres de los 

grados 6-12 también tendrán su reunión a esta misma hora y lugar a petición de los 
entrenadores. 
 

Las prácticas de Futbol de Hombres, Futbol de Mujeres, Tenis de Mujeres, Voleibol 
de Mujeres, Natación y Buceo de Mujeres y Carreras de Campo de Hombres y 
Mujeres de ROCORI comenzarán el lunes 16 de agosto como se planeó originalmente 

por la MSHSL. 
 
El Fútbol, Tenis, Voleibol y Carreras de Campo tendrán su Reunión de Actividades de 

Otoño para Padres y Atletas de los Grados 9-12 el lunes 16 de agosto de 6pm a 
7:30pm en el Gimnasio de la Escuela Secundaria ROCORI. Fútbol, Tenis y Carreras 
de Campo también están invitando a los estudiantes y padres de los grados 7 y 8 

debido a la posibilidad de que estos estudiantes participen en los niveles JV o V. 
 
Las políticas y procedimientos para las actividades serán repasados por el Director de 

Actividades de ROCORI seguido por las reuniones de equipo con los entrenadores de 
otoño. 
 

Esta será una reunión importante para que todos los padres y atletas asistan a las 
actividades de otoño.  A pesar de que el enfoque de la presentación está en los 

deportes de grados 9-12, se anima a los padres de los atletas de la escuela 
secundaria a asistir y cualquier persona que participe en JV o Varsity como 
estudiante de la escuela secundaria también debe asistir. 

 
Todas las fechas y horas de inicio de las actividades de otoño están adjuntas o en el 
sitio web de Actividades de ROCORI.  Por favor, revíselos para asegurarse de que su 

estudiante tenga la información adecuada que necesita. 
   
Espero verlos el 9 de agosto o el 16 de agosto. 

 
¡Gracias! 


